Sermons dels escriptors a la sortida de la Cuita el Sol.

L’any 1989, quan m’empescava la trama i els personatges del relat “L’home que corria
més que el sol”, poc m'imaginava que la tarda del 12 juny de 2004, la colla de fadrins
corredors de Malpui, amb el Quim de I'Aubach al capdavant, prendrien forma a la
placa d’Areu, després d’haver dormitat al llarg de 15 anys dintre les pagines del llibre
“L’edat de les pedres”. En arribar a Areu i trobar-me aquell enrenou, tota aquella
multitud d’espectadors i atletes omplint els carrers del poble, vaig tenir una sensacio
estranya. Una sensacio diferent a la que pot sentir el dramaturg en veure com, per
obra i gracia del director, els personatges prenen cos i actuen dalt de I'escenari. Vull
dir que els personatges al cap i a la fi, fan teatre, és a dir, fan veure que s’enamoren, o
gue riuen o0 que moren, pero en realitat es tracta tan sols d’'una simulacié. En canvi, els
180 corredors que omplien com un ou la placa d’Areu no estaven a punt de simular
que correrien, sind que era de debo que suarien la samarreta costes amunt.

El director de la cursa, el Feliu Izard del C.Exc. de Lleida, auténtic creador i mestre de
cerimonies de tot aquell muntatge, em va demanar que adrecés unes paraules als
participants. Volia que fes, va dir per convencer-me, com uns capellans d’'uns pobles
dels Alps de Suissa (Arolla i Zermatt) que tenen el costum d’engegar un sermo abans
que els participants de la Patrulla des Glaciers surtin disparats muntanya amunt cap a
les geleres. No vaig gosar negar-m’hi i ja em teniu baladrejant amb l'altaveu, enfilat
dalt de la tanca del jardi de cal Nasi d’Areu. Com que el sermé va donar resultat (més
del 95 per cent dels participants, van coronar el Monteixo amb sol), hem decidit
instaurar per sempre més, aquest bona costum dels mossens alpins. Un escriptor per
la sortida dels nois i una escriptora per la de les noies.

Pep Coll.



Cuita el Sol, 12 de juny del 2004

Bona tarda, corredors i corredores del sol:

Aprofito I'ocasiéo que m’ofereixen els organitzadors de la cursa
per parlar-vos en aquest moment tens de nervis i de
concentracio. En primer lloc, vull que quedi clar g ue jo no tinc
la culpa que vosaltres avui hagueu de suar la cansa lada
muntanya amunt. Jo homeés vaig escriure una historia , han
sigut uns altres, els amics del Centre Excursionist a de Lleida,
els qui han volgut que els personatges de la histor la es
convertissin en persones de carn i musculs com vosa Itres.

Amb tot, reconec que la realitzaci6 és original i s  uggerent,
carregada de simbolisme. Original, ja que imagino g  ue deu ser

'dnica cursa d'aquesta espécie que es realitza al mon.
Suggerent i carregada de simbolisme, pel que suposa de
desafiament al sol, de lluita contra les forces del mal. No
oblideu que vosaltres no sortiu a lluitar contra el sol, sind

contra 'ombra, anunciadora de les tenebres de la n it.

L’'important no és arribar el primer, sind derrotar 'ombra que
us perseguira muntanya amunt. Com més sigueu els qu e
aconseguiu arribar amb sol al cim del Monteixo, més gran sera
la nostra victoria contra les tenebres. Penseu, don cs, que
aguesta no és una cursa qualsevol, avui, els vostre s companys
no son rivals siné companys de victoria.

Bona sort, amazones ! Bona sort, Prometeus ! Rebeu la meua
benediccid: en el nom del Pare Sol, del seu fill, e | Monteixo, i de
I'esperit esportiu del Centre Excursionista de Llei da. Amén

Pep Coll, juny 2004.



Cuita el Sol, 4 de juny del 2005

Salut, intrépids i pacifics lluitadors de 'ombra!

Realment formeu un exércit que fa goig. Armats amb pals d’esquis, cuirassats
amb malles i dorsals, untats amb ungients flairoses i ben proveits de liquids
que contenen sals minerals, i daltres productes re confortants, (tots ells
autoritzats, que quedi clar), de debo que us dic qu e formeu un exercit que fa
patxoca.

D’aqui uns segons, tan bon punt el sol s'amagui dar rere la serra de Costitx
,sortireu com esperitats en direccio a les faldes d el Monteixo. No oblideu que no
aneu a lluitar contra el sol, ni menys encara contr  a la muntanya, siné que fugiu
de 'ombra que ha comencat a inundar la vall. No so  rtiu tampoc a lluitar contra

els vostres companys, de manera que com Mmes sigueu els que aconseguiu
trepitjar el vell Monteixo coronal de llum, més gra  n sera la vostra victoria contra

les tenebres. Quan arribeu victoriosos al cim, gire  u-vos un moment cap al sol
ponent, no per fer-li la botifarra, sind per saluda  r-lo, per agrair-li les excel-lencies

i també les bestieses que I'especie humana és capacg de fer gracies ala llumi a
la forca que ens envia des del centre del sistemas  olar.

| després avall que fa baixada! Nosaltres us espera  rem des dels fons de la foscor
per rebre-us amb els honors que us haureu merescut. Baixeu-nos la llum i els
aires purs de les darreres neus de I'any.

Salut, bona cama, i victoria per a tots!

Pep Coll, juny 2005.



Benvolgudes companyes, no us entretindré gaire perq ué sé que ara
mateix el cor us batega fort i teniu fam de cursa.

Una cursa on el vostre rival és el Sol amb el seuc  ami rutinari i etern. El
Sol! Adorat pels egipcis, que 'anomenaven Ra o Ato  n, era Tonatiu pels
asteques, Helios, Febus o Apol-lo per grecsiroman s, Maui pels polinesis
Amaterasu pels japonesos, Mitra pels perses, Surya pels hindus, Inti pels
inques... Totes les cultures I’han adorat, pero ha calgut arribar al s. XXI
perqué no tan sols no sigui adorat, sin6 que sigui desafiat.

El vostre rival és un Gegant, si, pero vosaltres so  u Fades valentes i savies
atletes, i segur que el vencereu.

Afanyeu-vos, que el sol té pressa per anar-se'nad  ormir.

Que la llum del sol us acompanyi fins el cim!
Bona sort!

Nuria Garcia Quera
Tornafort, 4 juny 2005.



Cuita el Sol, 3 de juny del 2006

Bona tarda, amics !

La terra ha completat una volta sencera a I'entorn del sol, i de nou i per
tercer any consecutiu, ens hem concentrat en aquest  a plaga, disposats a
correr la Cuita el Sol, aquesta mena de ritual espo  rtiu, que representa la
benvinguda de l'estiu a la Vall Ferrera.

Dintre de pocs minuts, tan bon punt com el sol s’am agui darrere la serra
de Costitx i la Reina de la Nit estengui el seu vel  d’'ombra damunt la placa,
sortirem disparats cap a les costes del Monteixo, d avant la mirada atonita
i a la vegada compassiva dels indigenes i dels fora sters, talment
contemplessin un escamot d’ovelles perseguides per una canilla de llops.

Ja sabeu, amics, que aquesta no es una cursa de mun tanya qualsevol.
dels centenars de participants que ens hem concentr  at avui a la placa
d’Areu, tan sols alguns de vosaltres, molt pocs, co rrereu amb I'objectiu
d’aconseguir un trofeu. A la resta, a bona part de nosaltres, si algu ara
ens preguntés ara per qué ens hi hem apuntat, no sa briem gaire qué
respondre.

No ens considerem pas semidéus, fills del mitic Her mes amb ales als
peus, que surten a desafiar al sol; ni tampoc espor tistes mediatics
enderiats a batre un record de muntanya; i encara m enys, una colla
d’alpinistes desagraits i poca-soltes que volen dei xar en ridicul el vell
Monteixo. No tenim talla d’herois antics ni moderns , Sind que, meés aviat
ens considerem com fugitius de I'Ombra. Es un negui t que ens corseca
per dins i dificil d’explicar, allo que ens fa fugi r del fons de les valls
ombrivoles i ens empeny costa amunt, cap els cims a  soleiats de les
muntanyes, com meés altes millor.

En realitat, amics, per la majoria de nosaltres, el Monteixo no és alla dalt,
siné que el portem a dins, més a prop del cor que n o pas del cervell.
Trepitjar-lo aquest vespre, coronat pels rajos daur  ats del sol ponent, és el
nostre gran repte d’avuli.

Bona cursa, doncs, i que quan caigui la nit tots en tornem guanyadors !

Pep Coll, juny 2006.



Amigues, amics,

Teniu davant vostre un “pic gegant”. Dels que temps era
temps, nosaltres preteniem desafiar. El cant d’arre  ncada ja ho
deia:

“ De bon mati, quan els estels es ponen / hem de so  rtir per
guanyar els pics gegants...

Aleshores, I'aire era pur i el cel clarejava tranqu il. Era com una
cancO desperanca. L'astre Sol ens marcava el cami, les
dreceres, si la impaciéncia ens acuitava.

El vostre desafiament d’avui ha canviat de signe. T ot seguit
gue el sol es fondra en una altra serra, us heu d'o  bstinar a fer-li
pam i pipa. Us aplicareu, al ritme del vostre cor, a guanyar-li
terreny, a aconseguir-lo. Sempre abans que mori com un heroi,
tal vegada ofegat en la seua propia sang, ladela  posta.

A vosaltres, els que avui us heu engatjat en aquest a cursa
primaveral i noble, que us afanyeu a interpretar la lluita contra

la llum que se’n va, contra 'ombra que voldria atr  apar-vos, us

vull cridar ben fort: amunt i endavant. Des d’'aci b  aix, pels
camins pregons de I'anima, us seguiré. Passet a pas  set, perque
les cames ja no m’acompanyen. Amb la gesta d'avui, dones |
homes, joves i no tan joves, preludieu el miracle d e
resurreccions anunciades. Entre d’altres, la de tan  tes heroines

que aneu fent via, en un mén que us havia menysting  ut.

Es tracta només d'un joc. Jugar a l'acuit (0 a guin  era , déiem
alla baix), amb la darrera llum de la tarda. A 'ho ra de I'Gltim
sospir, quan el dia s’escapa i un ventet de comiat s’apodera del
cel, fa esclatar I'estrella vespertina.

| ara, un prec final: saludeu de part meua l'esperi t d’'un jove,
intrepid com vosaltres, que s’hi queda per sempre, alla damunt.
Trameteu-li, si us plau, el pensament enyorat que u n poeta,
company seu de cordada, li dedica: “Hi ha res de no  u, Miquel?
T’ho prometo, tornarem a Monteixo / nevat o groc de balec / alla
on impacient, ell ens deu esperar”

Dolors Sistac, Tirvia, 3 juny 2006.



Cuita el Sol, 2 de juny del 2007

Amigues i amics de la muntanya; que estimeu el pais atge
benaurat d’aquestes terres i que admireu aquest bé de Déu de
perfeccio i de calma, sigueu benvinguts i benvingud es.

De ben segur que avui, en aquesta placa d’Areu, s’h  an aplegat
bona part dels enamorats de la natura que volen, am b aquesta
caminada corre-corrents fins al cim del Monteixo, r etre un
homenatge a la terra, en lletres majuscules.

Una cursa per a pregonar als quatre vents que perta nyem a la
terra i que I'estimem tal i com és: generosa amb no  saltres i que
nomeés ens demana a canvi una mica de respecte i, po tser
també, un polsim de veneraci6 davant de la seva
incommensurable bellesa.

Suposo que haureu escalfat motors: els muasculs dels vostres
cossos altius i orgullosos davant del repte que ara esteu
disposats a vencer. Tractar de defugir I'ombra que us
perseguira durant tota la cursa no us sera gens fac il. Les

ombres so6n astutes i, a voltes, saben trobar les dr eceres
adients per a aconseguir alldo que persegueixen.

Defugiu-la!, feu-li pam i pipa amb les puntes dels dits i correu,
correu amb la llum de l'astre i no mireu endarrere, encara que
enaquesta primavera florida, les roselles del cami us convidin a
acaronar-les.

| que els deus us ajudin a assolir la meta que volu  ntariament us
heu marcat.En aquesta cursa no hi ha pero ni guanya dors ni
vencuts perqueel premi ja 'heu obtingut d’antuvi: Un paisatge
gue us somriu i que alhora us desafia.

| ara, amics i amigues, com diu el poema d’en Morer a i Galicia:
Amunt, amunt... ja ets dalt!. | ara si et sents d'a liga el cor, pren
volada perqué ja ets a mig cami de l'infinit.

Que tingueu una bona cursa.

Marta Alos, Altron 2007.



Bona tarda, amics de la vall Ferrera i de totes les  valls muntanyes del terra. Un any més
em toca adrecar-vos unes paraules d'arenga o un ser ~ mo, digueu-ne com vulgueu, abans
de la gran desbandada cap al Monteixo.

Aquest any pero, no només voldria adrecar-me als qu e esteu a punt d’actuar aqui a la
placa, sin6 també als de fora de la placa, organitz  adors, firaires i tots els que han vingut.

Com tots sabeu, la cursa té el seu origen una la Il egenda pallaresa que vaig recollir a
Malpui, i que trobareu a la reproduida a la revista  del Centre Excursionista de Lleida, que
us han donat amb la inscripci6. A la revista pero, només hi ha la versi6 més coneguda de

la llegenda L"home que corria més que el sol. Hi ha  una altre versioé que diu aixi: (Us la
I'explico molt resumida, no patiu, que ja se que es  teu neguitosos per sortir)

Conten que quan el Quim de I'Aubac era petit, va ar  ribar a Malpui la llum eléctrica. Un fet
de cabdal importancia ja que va suposar I'acabament definitiu de la guerra anomenada
dels Mil Milions d’Anys. Em refereixo, ja ho sabeu, a la guerra entre les tenebres i la llum
i si voleu, entre el dia i la nit, que des del prin  cipis del temps, des de la gran explosio del

Big Ban s’havia entaulat a I'Univers. La nit va aca  bar per rendir-se, davant les poderoses
armes inventades per I"home al servei de la llum, ¢ om la turbina eléctrica o la bateria
dels automobils. Quan el Quim es va fer gran, enyor ava les nits fosques de quan era
petit. La llum artificial no el deixava dormir i ja se sap que qui no dorm tampoc no somia.

Avorrit de la vida, va baixar a Lleida, casualment el dia que en aquella ciutat celebraven
la festa de Moros i Cristians. El Quim va pensar: G  uaita, aquestos, que bé que s’ho
passen!

Moros i cristians van lluitar durant segles a mata degolla, fins que guanyen els cristians.

Llavors, els mateixos cristians van transformar l'a ntiga guerra en una mena de joc
espectacle, en una festa cultural. Un cop l'any es disfressen de guerrers de cada banda,
fan veure que lluiten entre ells, i aixi s’ho passe n la mar de bé, tant els que actuen com
els que s’ho miren.

El Quim va pensar que era una bona idea, aixd0 de co nvertir les antigues guerres en
espectacles festius i culturals. Arribant a Malpui, va escriure una carta al president Bush,

proposant-li que convertis la guerra entre moros i cristians que ell tot solet armat a I'lrak,

en una festa espectacle. Esgrimia arguments filosof  ics, (com ara, que la guerra és propia
de civilitzacions primitives) i també arguments eco nomics, per exemple, que els petards i
el ketchup li sortirien més barats que les bombes d e fragmentacié i la sang dels seus
soldats. El Quim no sabia que el president Bush no llegeix mai, ni menys cartes de
I'estranger. El Quim també va proposar a les autori  tats del poble d'organitzar per la festa

major, un joc espectacle en record de la antiga gue rra entre la nit i el dia. | vet aqui
I'origen auténtic de la Cuita el sol.

Aquesta versi6 de la llegenda desmenteix moltes de les afirmacions grandilogliients que

s’han fet anys enrere, algunes des d’aquesta tribun  a. Per exemple, als participants a la
cursa, se'ns ha comparat a una mena d’herois guerre  rs que sortim que lluitar contra les

ombres del capvespre. Tots sabem que és fals, que |  a nit ja no existeix i que portem un
frontal amagat a la motxilla. La Cuita el sol no és un lluita ,amics, sind un joc espectacle,

una festa que ja és tradicionals a la Vall Ferrera. Una festa, en la qual participen no
nomeés el que actuem, sind els que ho organitzen, el s firaires i els que senzillament s’ho

miren. Bona festa doncs a tothom.

Pep Coll, Pessonada 2007.



Cuita el Sol, 7 de juny del 2008

Dones que us prepareu per sortir cap al Monteixosdé’Areu, avui,
dissabte 7 de juny de 2008, vagi en primer llootes$ en conjunt la meva
admiracio per I'energia que sentiu als vostres cossper les ganes de fer
el cim, pas a pas i, a cada una en particular, pesperanca o el somni
d’arribar-hi la primera.

Avui celebrem, de nou, la possibilitat de particg@@ sense entrebancs.
Podem passar per alt que va transcérrer molt de penabans que fos
permés que les dones participessin a les curses) peagrada recordar-
ho. Fins al 1984, a Los Angeles, en la XVlllena et dels Jocs
Olimpics, no va ser que les dones van correr dolzedlaraté. Sembla
gue a la Grecia antiga no es deixava competir lenes en esport, com a
reflex del punt de vista sobre la inferioritat fsa respecte als homes, pero
també per rad del conservadurisme religiés en rédaa la presencia
publica de les dones amb poca roba. En el festidaticat a la deessa
Hera, Pausanias afirma que les participants corriamb unes tuniques
just per sobre genoll i mostraven 'espatlla drdtas al pit. A Esparta es
deixava competir les dones en relacié a la idea de mares que eren
fermes i fortes produirien fills que esdevindrierobs soldats per a les
guerres.

Som lluny avui de la preocupacié per tunigues clgte penso que, en
immensa majoria, oposades a pensar que els nodilissson projectats
com a forga per a la guerra. Ens sentim molt afonades!

M’he volgut fixar en aquest esperit de celebracic dlibertats que
tendeixen a igualar-nos homes i dones i, per taatfer-nos a tots mes
felicos. Moltes persones han lluitat de maneresedénts perque avui les
gaudissim sense pensar-hi, un instant de memoribge® esforg.

Per acabar, vull subratllar I'efecte de la literata en la vida, en cami
invers al que sol portar. El bell conte de Pep Cdll’home que corria

meés que el sol”, ha trobat la seva realitat, elstl@s I'han fet seu, I'han

transformat i I’nan convertit en tradicié populara Areu.

Dones, us desitjo bona empenta i resistencia péamaada amb llum. | un
amorosit retorn dins la fosca.

Maria Barbal
dissabte 7 de juny de 2008.



Benvinguts a Areu, companys corredors, amics de la vall i forasters.

Un any més, i aquest ja és el cinque, ens disposem a coérrer més que el sol,
grimpant per les rampes de la muntanya de l'altre ¢~ ant6 del riu.

Sabieu que Monteixo vol dir la muntanya del teix? A ixi ho explica el linglista
Joan Coromines, el nostre gran savi, especialista e  n I'origen dels noms de lloc.

Monteixo significa la muntanya del teix, amb una o afegida al final, per influéncia
de la llengua antiga que es parlava per les valls p irinenques abans de la
colonitzacié romana. Ho confirma el fet que una par  tida del terme de Noris, porti
precisament el nom de Teixo.

El teix és un arbre bastant rar, més aviat solitari . Imagino que la majoria dels que
m’escolteu no el sabrieu pas reconeixer. Perqué us en feu una idea, us diré que
és de fulla perenne com el pi, I'avet o el xiprés, amb els quals té una retirada.
Produeix uns petits, vermells i deliciosos pero les seues fulles son verinoses. |
€s per aix0 que els pastors I'han perseguit i arren  cat, per por el bestiar en
mengeés. Segons com es miri, el veri també és una vi  rtut. Aixi ho consideraven
els guerrers antics, els quals en portaven sempre u na grapat de fulles per
empassar-se-les a en cas de caure vius en mans dels  enemics.

El teix és doncs, I'arbre de la mort, pero també I’ arbre la vida, ja que pot viure
durant segles. Creixes tan a poc a poc que morir no pots, va escriure William
Wordswordh, el gran poeta anglés del paisatge i del s boscos. La qualitat de la
fusta del teix, dura com la pedra i la vegada elast ica, era apreciada pels guerrers,
els quals de les branques en feien els arcs i les|  lances. Cultures antigues com la
grega, la romana o la célica consideraven el teix ¢ om un arbre sagrat. La seva
fusta era la més apropiada per fer les estatues del s déus. El teix doncs, és 'arbre
sagrat del vida i de la mort i sobretot de la lluit a. Malauradament, avui es troba
en perill d’extincio.

Després d’aquest preambul, entendreu per qué I'amic Feliu, el patriarca de les
muntanyes, va instituir 'any 2004 el culte al déu teix, I'arbre solitari, el preferit

pels guerrers i pels excursionistes. El lloc escoll it va ser la Vallferrera, al poble
d’Aréu, just on arrenca la soca del vell Monteixo; i la data, el primer dissabte de
juny, a tocar del solstici d’estiu, quan el sol sen yoreja durant més hores damunt

les muntanyes i els arbres de I'hemisferi nord.

La iniciativa del patriarca Feliu fou acceptada amb entusiasme pels companys de
Centre Excusionista de Lleida i de seguida va compt ar amb multitud de
seguidors.

| aqui estem per cinqué any consecutiu, protegits a mb cuirasses de malla i
armats amb pals durs elastics com la fusta del teix . No sortim a lluitar contra cap
exercit enemic, siné pel deu teix, simbol d'una nat ura maltractada. La majoria
tampoc volem obtenir cap medalla. Lluitem per nosal tres mateixos: per
demostrar-nos almenys un cop a I'any que no ens dei ~ xarem atrapar per I'ombres
de banalitat que envaeixen els nostres paisos rics.

Anims companys de lluita! Pujarem al Monteixo amb e Is darrers raigs del sol i en
baixarem a la claror fresca dels primers estels!

Bona cursa als seguidor del vell teix i bona festa a tothom!

Pep Coll, dissabte 7 de juny de 2008.



Cuita el Sol, 6 de juny del 2009

Benvinguts a Areu, companys corredors, amics de la Vallferrera i
forasters. Un any meés, i aquest ja és el sise, ens disposem desafiar
'ombra del capvespre, grimpant per les rampes del Monteixo. Enguany

pero, a causa de la pluja desafiarem el mal temps a  contracorrent del riu
per la pista del Pla de la Selva.

La majoria de nosaltres fem aquesta cursa després d ’'un mes de maig
farcit d’'emocions intenses i triomfs esportius del nostre club de futbol
favorit. Victories del Barga que els mitjans de com  unicacié no han dubtat
a qualificar d’historiques. Pobres escolars, se'n f aran un bon tip
d’estudiar gestes historiques!

Pobres catalans, .... si la historia més gloriosa d el nostre pais, ens I'han
d’escriure una patuleia de mercenaris del futbol !

La Cuita al Sol, amics, és a les antipodes de la co pa, lliga i champions.
Nosaltres no pretenem escriure cap pagina historica , Ni aconseguir cap
copa ni trofeu fisic, ni exhibir-nos davant de mili ons de telespectadors. | a
la tornada no pensem emborratxarnos per celebrar la victoria. | les
mestresses de I'hotel poden estar ben tranquil-les. No cal que avisin els
MOsSSo0s, que als nostres amics i familiars que hanv  ingut a animar-nos, no
se’ls ocorrera de destrossar cadires i xafar-los el s vidres per celebrar la
victoria.

Avui nosaltres desafiem el temps boir6s d'una socie tat decadent que
volen fer niu dins del nostre cor. EI mal temps de dividir els esportistes en
vencedors gloriosos i venguts desgraciats. Les boir es de la mandra, de la
vida confortable que acabara per atrofiar-nos les ¢ =~ ames que degeneraran
en neumatics Michelin. Desafiem els boirosos suposi ts de considerar
'esport com un espectacle que es contempla escarxo fat al sofa i la
identificacio d’esport i joventut. Ningl no es mass a vell ni massa jove per
acacar el sol per les rampes del Monteixo, ni per d  esafiar el mal temps a
contracorrent del riu.

Tots els d’aquesta plagca som del mateix equip, tots  , vells i joves, dintre de
pocs minuts suarem la mateixa samarreta. Aixi doncs , amunt i crits!

Visca el Feliu! Visca el Monteixo coronat de sol!! | visca Catalunya lliure
de boires i de tantes histories!!!

Pep Coll,
Areu, 6 de juny de 2009



Goiates que avui us hau roplegat a la placa d’Areu per
puiar al cim del Monteixo.

Divos que la costa e molt dreta i feixuga Es vials son plens
de sorpreses i de trapusades Pro penseu que cada camada
| cada pantec que donareu siran un record...

Un homenatge encés a un fotimer de dones d’aguetes
valls. Dones que han asmercat cada segon de la seua vida
a tirar andavant la seua argenda i la seua familia. Moltes
d’elles van passar moltes penes i moltes miséeries. Pro
malgrat les dificultats mai es van dixar colltorcer. Que aguet
asprit de la dona pallaresa colrada pel sol de tant rasclar.
De mans curtides dantrecavar a |'hort . De cames
escardalenques de viar les vaques. | dulls plens
d’aspurnes per un millor asdevenir.

Us acompanyi i us meni pels camins de la felicitat.
Molta sort i que acompliu els vostres objectius .

Associacio Cultural Cambuleta
Pallars Sobira, primavera 2009
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Cuita el sol 2010

Ciutadans de la Vallferrera i d'arreu del pais!

Ja la tornem a tenir aqui!

Que ningu es pensi que em refereixo a una copa gyaala per peu d’'una
vintena de mercenaris del futbol, que cobren sousilionaris. | que son aplaudits
per milers d’espectadors en directe i milions a laremsa. Parlo d’un esdeveniment
més important des del punt de vista esportiu, deégsport auténtic.

Aqui en comptes d'onze jugadors, els que practiqueasport sou més de
quatre-cents. Feu meés colla els esportistes que mas els espectadors. | els
organitzadors no han hagut de reservar lloc a la gmsa en aquesta placa.

Vosaltres, en comptes de cobrar milions, heu hagde pagar per participar-
hi! | si voleu tenir un record de la cursa, us haueu de fer la foto vosaltres mateixos
amb el mobil.

Ciutadans de la Vallferrera i d'arreu del pais!

Ja tornem a tenir aqui la Cuita el Sol! La cursa demuntanya meés original
de Catalunya!

| si la tenim aqui per seté any consecutiu és gras a la gent d’Areu i de la
Vallferrera, que han convertit la Cuita en una fesa popular de la vall. | gracies a
I'esfor¢ del Centre Excursionista Lleida. | graciesal Feliu!

Ja sabeu que el trofeu encara s’ha de guanyar i gLel pot guanyar cadascu
de vosaltres, corrent contra la ombres que des da kerra de Costuix ja s’abaten
damunt la vall i que us empaitaran per les costesetiMonteixo.

Correu amics! Fugiu de les ombres amenagadores. litbra de la conversio

de I'esport en un negoci, 'ombra de la banalitzad de les idees; I'ombra de I'atur



ja cobreix la quarta part del pais. Al capdavall, érrer és la manera més efectiva i
pel que sembla, Gnica, de sortir de I'atur!

Correu contra els qui impedeixen el dret a decididels pobles, contra una
banda jutges tancats dins del bunker de formigé catitucional, entossudits a
retallar els pocs drets que hem aconseguit. Correaontra el que rabia us faci,
contra les ombres interiors de cadascu.

Vosaltres corredors, de cames rapides i d’esperitnguiet, sou la gran
I'esperanca de la nostra petita nacié. Esteu a pudt

Doncs, som-hi. Amunt i crits!!

Pep Coll, juny 2010



